MNT (Manual Neurotherapy)

H Bepamneia MNT Baociletal otnv enefepyacia

epeblopatwy f mBavwy epeblopdtwy

TLOVOU TIOU TIPOEPXOVTAL EITE ATO TO

TiepLdPEPLKO VEUPLKO clotnua (MNZ) eite

Qo TO KEVIPLKO VEUPLKO cuothnua (KNZ).
Néyovtag «epeblopata movou» eVooU e

Sley€POELC TOU VEUPLKOU CUOTNLATOC TTOU
npokaAovvtal and BAAPEG LoTWV A anod

OTPECOYOVEC KATOOTACELC.

O avBpwrog SEXeTOL CUVEXWG EEWTEPLKA KAl ECWTEPLKA epebiopara.
Ta e€wteplka epediopata épyovral amno to neplBaiov mn.y. Bspuokpaocia,
uypaoia, B6puPog, ELKOVEC, OOUEC, YEUOELG K. A Tt. Ta epebiopata autd, othv
TIAELOVOTNTA TOUG, YIVOVTOL OVTIANTITA QO TLG TIEVTE KUPLEC ALOBNOELS A,
Ao TNV GAAN TO CWHA ElvaL TIPOLKLOUEVO e Sladopoug UTIOSOXELG TTou
Ba toug amokaAoUoape «LBLOSEKTIKOUG» Kal oL omtoiol mapaAapavouy
mAnpodopieg amno to 510 To cwpa Onwg MANPodOPLEG LNXAVLIKEG,
Bepuokpaociag kabwg kat TAnpodopleg yLa TIG XNUWKEG CUVONKEC ToU
EMKPATOUV OTOUG LOTOUG.

H MNT (Manual Neurotherapy) eivat pia e€eAlypévn pébodog Beparmeiag, mou adopd os
AELTOUPYLKEG SLaTAPAXEG TOOO TOU

HUOOKEAETIKOU CUCTHOTOC, OGO KOL TOU CUCTAATOG TWV CTIAQXVWV.
Mpokettal yia éva mARpeg cuotnua veupoBepareiag to omolio,
T(POKELUEVOU TEALKA VO SpACEL BEPATEUTIKA TAVW OTO TPOPANUQ,
epapuolel «OVTAVOKAAOTIKEGY TEXVLKEG OTO TEPLPEPLKO KO TO KEVIPLKO
VEUPLKO oUOTNO Ol OTIOLEG £XOUV OKOTIO Vo BEATIWOOUV OTO PEYLOTO
Suvarto TG avildpaaoeLg Tou .

OL texVvIKeC Tou edappolel n MNT xwpilovtal os 4 emnineda:

1. NeUpo - avTOVAKAQOTIKEG TEXVIKEG TPLRNG LOAQKWY LOTWV.

2. Texvikeég mieong veupo - pepAe€oroyLkwv CnUELWV Ta omolia

Bpiokovtal oTo MePLOCTED TOU OKEAETOU TOU GKpou Ttoda.



3. TEXVIKEG CUVTOVLOHOU OTIOVOUALKAG OTHANG.

4. TeXVIKEG OTIAAXVLKNG KlvnTomoinong.

H ¢oocodia

Manual Neurotherapy MNT

E€wteplka kal ecwteplka epebiopata petadépovral anod ta nepldhepka

veUpa oto KNZ. Auto pe tn oslpd Tou enefepyaletal Ta epebiopata os
QVTAVOKAQOTIKO, cuvaloBnuatiko, Puxohoyikd kot Aoyiko emninedo, avriotowya.

Q¢ amotéAeoua AUTAG TNG MOAUTTAOKNG Sladikaciag, amavtroelg oTéAvovtal

OTOUG LoTOUC TOU CWHOTOG Ol OTIOLEG OVTOVAKAWVTOL OTO VEUPLKO cUOTNUO

TOU OKEAETOU KaL TWV HUWV, oA Kal oto Autovopo Neupko Zuotnuo (ANZ).
Mé£ow ToU VEUPLKOU GUCTAATOC TOU OKEAETOU KAl TWV LUWV AOLTIOV eKSNAwWvovTaL
OAAOYEG OTOV KLVNTIKO EAEYXO TOU LUOCKEAETIKOU CUOTNATOC, EVW HECW TOU ANZ
ekdnAwvovtal oAAaYEG OTN PON TOU AUATOC, OPUOVIKEC AAAAYEC OTIWCE Kol AAAQYEG
0Th cUUTEPLPOPA TWV CTIAGXVWV.

TNV neplntwon epeblopdtwy mévou 1 mBavwy TEToLWV epeBLoPATWY pokaAouvTal
TOUTOXPOVEC OAAOYEG OTO LUOOKEAETLKO KAL TO OTAQXVIKO cUoThO TtIou odeilovtal oTo
LNXQVLOUO TIOU TepLypadnKe 1o mavw. MN.x. dAeypovn otnv apBpwaon Tou yovatou Aoyw
UNXavikng urntepdoptwong dev ekppaletol Hovo otnv aAlayn TNS KLVNTLKAG cuprepLdopadg,
oAAG cuvodeleTal armo TTOANATIAEG XNULKEG, OPUOVLIKEG Kol KUKAOPOPLKEC AVTLOPACTELG.

Y€ YPOVLIEG LOALOTA TIEPLMTTWOELC, epeBiopata N mbBava epebiopata moOVou Pnopouv
va TIPOKAAECOUV PeydAng Slapketag oAAayEg og SLopOpouc CWHATLIKOUC LoTOUG Ka-
ToAnyovtag o€ LopdoloyLkEg aAlayEg, acBEvela Kat XpOVLo TIOVO.

Epebiopata r mBava epebiopata movou mBavov va TPoEPYXOVTOL OO CWHOTLKOUG
LOTOUG, aAAQ KoL amo epebiopata tou meplBarlovtog, OnwG cuvaloonuata Kot
ayxog.

To veuplkd oloTnUa gival auto ou eAEyxel OAeC AUTEC TIG Stadikaoieg. Eav To
VEUPLKO cloThnpa avtldpd os dpucloloyika entineda, n opoldotoon 0To cwia Ba
elval ocuvexng n Ba amokabiotatal apeca os mepuMTwoelg BAABNC. Opwg xpovia
unepdpoptwon amnod epebiopata novou f mbavd epebiopata movou pnopsei va
nipokaAéoel alayég o Sladopa oTAdSLa OTO VEUPLKO CUCTNUA, LE ATIOTEAECHLAL
aoBévela KaL TTovo.

H MNT péoa amo Tig TEXVIKEG TNG EMEUPALVEL, HEGW TOU VEUPLKOU CUCTHOTOC, OF



Sladopa enineda MOV GUUHUETEXOUV OTNV ELKOVA TOU TTOVOU Tou 0.0Bgvoug, Omwg To
MNZ, to KNZ, to ANZ KoL TO VeUPOo-eVEOKPLVIKO cUoTnpa. O TEAIKOC 0TOXOC ilval n
enavadopd TN cuvepyaoiag HeTafl AUTWV TWV CUCTNHATWY TTOU CUVETTAYETOL KOl

™V enavadopd tng opoLdotoon .



